
 

 

 

 

 

 

 9月に入りますが、日差しは変わらず沖縄の秋はまだまだ先のようです。新型コロナウイルス感染症拡

大により緊急事態宣言が発令され、それに伴い登園自粛要請になったことで、いつもと違った雰囲気で

はありますが、子ども達は造形活動や劇あそび等をして楽しんでいます。 

新型コロナウイルス感染症拡大防止による登園要請自粛にご協力いただいた保護者の皆様には、感謝申

し上げます。また、夏の疲れが出やすい時期なので、睡眠や栄養をしっかり取って体調面に気をつけ元

気に遊べるようにしていきましょう。 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

令和 3 年 8 月 3 1 日 

社会福祉法人ハイジ福祉会 

幼保連携型認定こども園 

ハ イ ジ こ ど も 保 育 園 

TEL：879-6057 

TEL：874-8065 (分園) 

○生活習慣のみだれを直し、集団生活を 

 積極的に進める。 

 

○戸外遊びや運動的な遊びを楽しみ、 

体力作りをする。 

 

○偏食しないで、なんでも食べる。 

 7 日(火）誕生会 

 9 日(木）身体測定 

10 日（金）弁当会 

13 日（月） 避難訓練 

20 日（月）敬老の日（休園） 

23 日（木）秋分の日（休園） 

 

 

 

休み明けは特に生活リズムが乱れ 
がちです。家族でチェックしてみ 
ましょう。 

□ 早寝早起きをしている 

□ 朝ごはんを食べている 

□ 洗顔・歯みがきをしている 

□ 毎日排便をしている 

味覚には「甘味」「酸味」「苦味」「塩味」「うま味」の５つがあり、本来は体
によい物と害になる物を区別するために備わっている能力です。苦味は
「毒」、酸味は「腐敗」として感じるので、子どもにとっては苦手な味ですが、
成長とともにいろいろな味を受け入れられるようになっていきますよ。 
 

新型コロナウイルス感染症対策について 

 8 月に入り、新型コロナウイルス感染症が終息どころ

か増えています。沖縄県では、日々700 名以上の感染者

が出ている状況にあり、園としては、園児の健康と安全

を考慮して、体温が 37.5℃は発熱とみなし、お迎えやお

休みをお願いします。保護者様の就労等で調整が難しい

こともあると思いますが、ご理解とご協力をお願いいた

します。これ以上感染が拡大しないよう、一人ひとりが

健康に気をつけ終息することを願っています。 

 


