
令 和 ３年 ５月 ３１日 

社会福祉法人ハイジ福祉会 

幼 保 連 携 型 認 定 こ ど も 園 

ハ イ ジ こ ど も 園 

℡：８７９－６０５７（本園） 

℡：８７４－８０６５（分園） 

行事予定 

4 日（金）身体測定 

8 日（火）誕生会  

10 日（木）内科健診 

（3、4，5歳児） 

※0，1，2歳児については日程が決

まり次第、お知らせ致します。 

18 日（金）弁当会 

21 日（月）避難訓練 

23 日（水）慰霊の日（休園） 

24 日（木）歯科健診  

 

保育目標 

食中毒に注意！ 
手洗いはかかさずに 

じめじめとした梅雨が続き、気温の

高いこの時期は、細菌の繁殖に適した

条件が揃い、食中毒が増える季節です。

食品管理に注意することはもちろん、

子どもたちに下痢や腹痛、嘔吐などの

つらい思いをさせないためにも、手洗

いを徹底させましょう。食中毒予防の

基本は、「菌をつけない」こと。トイレ

の後や食事の前には、必ず石鹸で手を

洗う習慣を守ることが大切です。 

 

 

 

 

 

 

梅雨の晴れ間に空を見上げると、雨という日は少なく、子ども達も戸外で身体を思う存分動かし、嬉しそう

に大きな声を出しています。 

 また、この時期は体調も崩しやすい時期ですので、子どもたちの健康管理や衛生面に十分に気を付け、

戸外から帰ってきた後の手洗い、うがいを徹底し、健康に過ごしていきたいと思います。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                        

 

  

 

 

 

 

 

 

 

６ 月 の 園 だ よ り 

・規則正しい生活を身につけ

る。 

・衛生的な生活習慣を意識し

て行う 

・よく噛んで食べる。 

・いろいろな素材を使って製

作を楽しむ。 

～ お知らせ ～ 

・令和 3 年度行事予定表で予定されていた 

3・4・5 歳児、保育参観は、新型コロナウ

イルス感染症拡大防止の為、中止します。 

・毎日、園児やご家族の健康チェック等のご

協力ありがとうございます。引き続き、検

温チェックをして毎日持たせて下さい。よ

ろしくお願いします。 

・登園は 9：30 までに登園 

しましょう。 

 

こまめに水分補給をしましょう 

子どもは体温調節機能が未発達で体内に熱がこもりやすく、熱中症や脱水症状を引き起こ

す可能性が高いので注意が必要です。熱中症や脱水症状を防ぐために大事なのは、こまめに

水分補給をすること。就寝前と起床時・運動の前後・入浴の前後など、汗をかくときの前後

にコップ一杯程度の水分を摂るようにしましょう。 

 


